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RESUMEN

La comprension lectora es una de las competencias esenciales en la
formacion escolar, sin embargo, en estudiantes ecuatorianos de Educacion General
Basica persisten limitaciones, sobre todo en los niveles inferencial y critico. Este
estudio tuvo como objetivo analizar la incidencia de la lectura critica y el debate
académico como estrategias pedagodgicas para potenciar la comprension lectora en
estudiantes de décimo afio de EGB. Se desarrollo una investigacion de enfoque mixto,
con predominio cualitativo, bajo un paradigma socio-critico y disefio cuasi-
experimental con grupo Unico, aplicando pretest y postest. La muestra estuvo
conformada por 28 estudiantes de 14 a 15 afios de una institucion fiscal de Santo
Domingo de los Tsachilas. Se utilizaron tres instrumentos: prueba diagnéstica y final,
guias de observacion estructuradas y cuestionario de percepcion docente. Los
resultados cuantitativos evidenciaron mejoras significativas en las tres dimensiones
evaluadas: comprension literal (+23,08 %), inferencial (+37,28 %) y critica (+51,85
%). El analisis cualitativo mostré una mayor motivacion, autoconfianza y capacidad
argumentativa en los estudiantes, ademds de una valoraciéon docente positiva sobre la
propuesta. La triangulacion de datos confirmo la pertinencia de integrar lectura critica
y debate académico, generando aprendizajes dialdgicos y reflexivos. En conclusion,
la aplicacion de estas estrategias favorece un transito desde la decodificacion basica
hacia niveles de interpretacion y juicio critico, fortaleciendo la autonomia intelectual
y la formacion ciudadana. Se recomienda su implementacion sistematica en la practica
docente y su replicacion en otros niveles y areas del curriculo.
PALABRAS CLAVE: Comprension lectora, lectura critica, debate académico,
educacion basica, pensamiento critico, estrategias pedagogicas.

ABSTRACT

Reading comprehension is a key competence in school education; however,
Ecuadorian students in General Basic Education still face difficulties, especially at the
inferential and critical levels. This study aimed to analyze the impact of critical
reading and academic debate as pedagogical strategies to enhance reading
comprehension in tenth-grade students. A mixed-methods research design was
applied, predominantly qualitative, under a socio-critical paradigm and a quasi-
experimental design with a single group, including pretest and posttest assessments.
The sample consisted of 28 students aged 14-15 from a public school in Santo
Domingo de los Tséchilas. Data were collected through a diagnostic and final test,
structured observation guides, and a teacher perception survey. Quantitative findings
revealed significant improvements in reading comprehension: literal (+23.08%),
inferential (+37.28%), and critical (+51.85%). Qualitative analysis highlighted greater
motivation, self-confidence, and argumentative skills among students, along with

positive evaluations from teachers regarding the methodology. Data triangulation
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confirmed the relevance of combining critical reading and academic debate to foster

dialogic and reflective learning. In conclusion, the integration of these strategies
supports students’ progression from basic decoding to higher-order interpretation and
critical judgment, thus strengthening intellectual autonomy and citizenship skills.
Systematic implementation in teaching practices and replication in other educational
levels and subjects are recommended.

KEYWORDS: Reading comprehension, critical reading, academic debate, basic

education, critical thinking, teaching strategies.

INTRODUCCION

La comprension lectora es reconocida como una de las competencias fundamentales
para el aprendizaje escolar, pues constituye la base sobre la cual se desarrollan las demas areas
del conocimiento. En el contexto de la Educacion General Bésica, y particularmente en décimo
ano, esta habilidad deberia evidenciar un transito desde niveles literales hacia procesos
inferenciales y criticos, en los que los estudiantes no solo decodifiquen informacion, sino que
también puedan interpretarla, valorarla y relacionarla con diversas realidades. No obstante,
evaluaciones nacionales e internacionales han evidenciado limitaciones persistentes en este
ambito, mostrando que gran parte de los adolescentes mantiene un desempefio centrado en la
identificacion de datos explicitos, sin alcanzar niveles de analisis y reflexion profunda (Unesco,
2019).

Tabla 1. Resultados nacionales recientes de comprension lectora (ERCE, Ser

Estudiante, PISA)

Nivel
Evaluacion  educativo / Principales hallazgos en Ecuador Fuente
Grado

En 4. ° grado, 41,9 % de estudiantes
ERCE 2019 4.°y7.°de permanecio en el nivel I (mas bajo). En 7. °

(UNESCO) EGB grado, solo 26,1 % alcanzo nivel 111 o superior, UNESCO (2021)
por debajo del promedio regional (31,2 %).
Los estudiantes ecuatorianos se ubicaron por
PISA 2018 ~ debajo del promedio de la OCDE en lectura,
(OECD) 15 afios evidenciando dificultades para interpretar y OECD (2019)
evaluar textos complejos.
_ En Lengua y Literatura, el promedio fue de S
Ser Estudiante 700/1000 puntos; dentro del bloque de lectura, Ministerio de
2020-2021 10.°de EGB solo 47 % de aciertos. En el estandar critico ~ Educacion del
(MinEduc) E.LL.4.5, apenas 13,7 % alcanzé nivel Ecuador (2020)

avanzado.
Fuente: Elaboracion propia con base en UNESCO (2021), OECD (2019), Ministerio

de Educacion del Ecuador (2020).
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En este marco, la lectura critica se presenta como una variable pedagogica de especial
relevancia. No se trata unicamente de leer con correccidn, sino de cuestionar los argumentos
del texto, reconocer las intenciones comunicativas del autor, identificar supuestos ideoldgicos
y contrastar la informacion con otras fuentes. Segtin Cassany (2019), leer criticamente implica
“poner en duda lo que el texto afirma, confrontar lo dicho con el contexto y con otras voces, y
construir una interpretacion personal con base en evidencias”. De manera complementaria,
Brito (2024) sostiene que el desarrollo de la lectura critica fomenta habilidades de pensamiento
reflexivo y promueve la formacion de ciudadanos capaces de discernir entre informacion veraz
y manipulada.

De forma paralela, el debate académico constituye una estrategia didactica que potencia
la confrontacion de ideas, la argumentacion fundamentada y la escucha activa. Este recurso no
solo fomenta la expresion oral y la seguridad comunicativa, sino que también favorece la
comprension lectora, en tanto exige revisar textos, extraer evidencias y organizar informacion
de manera coherente para sostener una postura frente a los pares. Para Neira et al. (2025), el
debate académico impulsa en los estudiantes un aprendizaje dialdgico que estimula la capacidad
de justificar razonamientos con base en textos y experiencias previas. Asimismo, Carrillo y
Nevado (2017) destacan que el debate, al ser una practica colaborativa, promueve la
alfabetizacion critica y la construccion colectiva de conocimiento.

La articulacion de ambas variables: lectura critica y debate académico, se orienta a
potenciar la comprension lectora, entendida como la capacidad de interactuar con los textos en
distintos niveles (literal, inferencial y critico). Esta comprension trasciende la memorizacion
para dar paso a la interpretacion, la inferencia y la evaluacion del contenido textual. En palabras
de Goodman (2021), comprender un texto es “un proceso transaccional en el que el lector aporta
sus conocimientos previos y el texto ofrece informacion que debe ser reconstruida
activamente”. Desde esta perspectiva, el uso conjunto de lectura critica y debate académico
promueve aprendizajes significativos, fomenta la autonomia intelectual y contribuye al
desarrollo del pensamiento critico, competencias esenciales para enfrentar los desafios de la

sociedad actual (Londofio, 2025).
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Tabla 2. Estrategias didacticas para la comprension lectora y su nivel de profundidad

, Nivel de

Estrategia . - . S

DR Descripcion Comprension Ventajas Limitaciones
Didéactica
que promueve
Identificacion de Rapida, accesible a No d,e_sa}rro!la
i ; g, . . analisis ni

Lectura literal informacion Nivel literal todos los .
. : pensamiento

explicita en el texto. estudiantes. critico

Favorece la Puede quedarse en

Subrayado/  Seleccion y sintesis Literal e A o .
organizacion de la  lo mecénico, sin

Resumen de ideas principales.  inferencial . - g
informacion. reflexion profunda.
. , No siempre
Responder items . Evalla P
Preguntas de . Literal e . fomenta el
L sobre el contenido . . comprension .
comprension . inferencial X : razonamiento
leido. inmediata. -
critico.
A Desarrolla .
Analisis del texto, . Requiere
: N : pensamiento .
Lectura intencionalidad del  Inferencial y . entrenamiento
o - . reflexivo y .
critica autor y contrastacion critico . docente y tiempo
autonomia J
con otras fuentes. . de practica.
intelectual.
Estimula
. . Puede ser
Confrontacion de argumentacion, o
Debate . . : complejo si no se
. ideas fundamentadas Critico escucha activa y
académico : estructura
en textos. pensamiento
critico adecuadamente.

Fuente: Elaboracion propia.

A partir de la problematica expuesta, resulta fundamental precisar las variables centrales
de este estudio. La investigacion se sustenta en la idea de que la lectura critica y el debate
académico pueden actuar como estrategias pedagogicas que inciden directamente en el
fortalecimiento de la comprension lectora de los estudiantes de décimo afio de Educacion
General Basica. Para avanzar con claridad en el analisis, se hace necesario definir
conceptualmente cada una de estas variables, de manera que se establezcan los marcos teoricos
que orienten tanto la metodologia como la interpretacion de los resultados.

La lectura critica, como primera variable independiente, se concibe mas all4 de la mera
decodificacion del texto. Implica un proceso reflexivo en el que el lector confronta la
informacion, analiza la intencion del autor y genera una interpretacion personal sustentada en
evidencias. Segun Cassany (2019), este tipo de lectura exige una actitud activa frente al texto,
en la que el lector se pregunta por los significados ocultos, los sesgos ideologicos y la relacion
con otros discursos. En el contexto escolar, la lectura critica constituye una herramienta esencial
para que los estudiantes no se limiten a comprender lo literal, sino que avancen hacia la

valoracion argumentada de la informacion, favoreciendo asi la construccion de un pensamiento
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auténomo (Brito, 2024).

La segunda variable independiente, el debate académico, se define como una practica
comunicativa organizada en torno a la confrontacion de ideas, en la cual los participantes
defienden o refutan posiciones mediante argumentos fundamentados. Para Avila y Quinteros
(2023), el debate es una estrategia didactica que fomenta el aprendizaje dialdgico, puesto que
impulsa a los estudiantes a escuchar, analizar y responder con base en evidencias. Por su parte
Cevallos et al. (2025) destacan, ademas, que el debate académico fortalece la alfabetizacion
critica al exigir la preparacion previa de lecturas, la sistematizacion de argumentos y la
exposicion oral de los mismos, generando un proceso de interaccion que amplia la comprension
de los textos trabajados en clase.

Finalmente, la variable dependiente de este estudio es la comprension lectora, entendida
como la capacidad de construir significados a partir de la interaccion con un texto. Para ello
Goodman (2021) la describe como un proceso transaccional en el que el lector aporta sus
conocimientos previos y estrategias cognitivas, mientras que el texto ofrece informacion que se
reconstruye en un acto de interpretacion. Desde la perspectiva educativa, la comprension lectora
abarca tres niveles: el literal, relacionado con la identificacion de informacion explicita; el
inferencial, que demanda la deduccion de datos implicitos; y el critico, que supone la emision
de juicios valorativos sobre el contenido (Solé, 1998). En este sentido, fortalecer la comprension
lectora en décimo afio de Educacion General Bésica implica no solo mejorar el rendimiento
académico, sino también consolidar competencias que preparen a los estudiantes para enfrentar
los retos de la sociedad del conocimiento (Londofio, 2025).

En este marco, resulta pertinente representar graficamente el modelo conceptual que
guia la investigacion. La Figura 1 ilustra como la lectura critica y el debate académico, en tanto
estrategias complementarias, convergen en el fortalecimiento de la comprension lectora,
favoreciendo su desarrollo en tres niveles: literal, inferencial y critico. De esta manera, se
establece la ruta tedrica que orienta el andlisis, enfatizando que el uso articulado de ambas
estrategias potencia no solo la comprension del texto, sino también el pensamiento critico y la

capacidad de argumentacion de los estudiantes de décimo afio de Educacion General Bésica.
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Figura 1. Modelo conceptual: Lectura critica y debate académico para potenciar la

comprension lectora

Lectura Critica
(Analisis, inferencia, (Argumentacién, evidencias,

interaccion)
P

Debate Académico }

valoracién)

Comprension Lectora

l

Niveles de Comprension:
- Literal
- Inferencial
- Critico

Fuente. Elaborado por los autores

A pesar de los avances normativos y curriculares en el sistema educativo ecuatoriano,
los niveles de comprension lectora en los estudiantes continian evidenciando limitaciones,
especialmente en lo referente al analisis critico y a la interpretacion de informacion compleja.
Los datos de evaluaciones nacionales e internacionales, como ERCE 2019, PISA 2018 y Ser
Estudiante 2020-2021, revelan que gran parte de los adolescentes se mantienen en niveles
basicos o intermedios de comprension, con una reducida proporcion que alcanza niveles
avanzados. Esta problematica no solo repercute en el desempefio académico de los estudiantes,
sino también en su capacidad para desenvolverse como ciudadanos criticos y reflexivos en una
sociedad caracterizada por la sobreabundancia de informacion.

Diversas investigaciones en el ambito educativo han resaltado la importancia de
implementar estrategias didacticas innovadoras que promuevan la comprension profunda de los
textos. Autores como Cassany (2019) destacan que la lectura critica constituye una herramienta
clave para desarrollar habilidades reflexivas, mientras que estudios de Avila y Quinteros (2023)
y Carrillo y Nevado (2017) subrayan la relevancia del debate académico como préctica que
fortalece la argumentacion y el pensamiento critico en el aula. No obstante, aunque existe un
reconocimiento tedrico del valor de estas estrategias, los antecedentes muestran que en la
practica pedagogica predominan actividades centradas en la lectura literal y en ejercicios
mecanicos, sin un aprovechamiento sostenido de recursos que integren la critica y la discusion
académica.

Este panorama evidencia un vacio de investigacion en el contexto ecuatoriano, ya que
son escasos los estudios que analicen de manera conjunta la incidencia de la lectura critica y el
debate académico en el fortalecimiento de la comprension lectora en estudiantes de décimo afio
de Educacion General Basica. La mayoria de las investigaciones se han orientado a describir

los bajos niveles de desempefio lector, pero no han explorado suficientemente cémo la
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articulacion de estrategias dialogicas y reflexivas puede contribuir a revertir esta situacion.

En este sentido, el interés de la investigacion radica en proponer una mirada innovadora
que articule la lectura critica y el debate académico como herramientas complementarias,
capaces de generar aprendizajes significativos y de elevar el nivel de comprension lectora de
los estudiantes. Este enfoque no solo responde a una necesidad educativa concreta, sino que
también aporta al desarrollo de competencias transversales como la argumentacion, la
colaboracion y el pensamiento critico, indispensables para la formacion de ciudadanos activos
y participativos.

Por lo tanto, el objetivo de la investigacion es analizar la incidencia de la lectura critica
y el debate académico como estrategias para potenciar la comprension lectora en estudiantes de
décimo afno de Educacion General Bésica, con el fin de aportar evidencias que orienten a
docentes y gestores educativos en la implementacion de practicas pedagogicas mas efectivas y
pertinentes.

METODOS MATERIALES

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto con predominio
cualitativo, complementado con analisis cuantitativo, en concordancia con lo planteado por
Creswell y Creswell (2018), quienes sostienen que este tipo de estudios permite comprender
fenomenos educativos de manera integral, articulando datos numéricos y percepciones
subjetivas. El predominio cualitativo respondi6 a la necesidad de analizar coémo las estrategias
de lectura critica y debate académico incidieron en el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
mientras que el componente cuantitativo se centrd en medir los avances alcanzados en los
distintos niveles de comprension lectora.

En cuanto al paradigma de investigacion, se adoptd un enfoque socio-critico, dado que
se busco no solo describir la realidad educativa, sino también transformarla mediante la
aplicacion de estrategias pedagodgicas innovadoras. De acuerdo con Latorre (2005), este
paradigma favorece la reflexidn-accion, la participacion activa de los actores educativos y la
generacion de cambios en el aula.

El disefio metodoldgico fue de tipo cuasi-experimental con grupo unico y aplicacion de
pruebas pretest y postest, lo cual permitié evaluar los cambios atribuibles a la intervencioén
didactica. Tal como sefala Herndndez (2018), los disefios cuasi-experimentales son apropiados
en el ambito escolar, puesto que respetan la estructura natural de los grupos intactos y
posibilitan la implementacion de propuestas sin alterar las dindmicas institucionales. Asimismo,
se incorporaron elementos de investigacién-accion educativa, lo que significé que los docentes

participaron activamente en la planificacidon, ejecucion y retroalimentacion de la propuesta,
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favoreciendo la coherencia entre los objetivos planteados y las actividades desarrolladas

(Kemmis, 2014).

Figura 2. Esquema del diserio metodologico del estudio

Definicion de variables

Seleccion de muestra

Implementacion de estrategias
(Lectura critica y debate academico)

Aplicacion de pretest y postest

Analisis de datos
(cualitativos y cuantitativos)

Fuente. Elaborado por los autores

Este esquema sintetiza las fases del disefio experimental del estudio: revision
documental, definicion de variables, seleccion de muestra, implementacién de estrategias,
aplicacion de pretest y postest y andlisis de datos estadisticos: cualitativo y cuantitativo.

El estudio se llevo a cabo en una institucion fiscal de Santo Domingo de los Tsachilas
durante el periodo lectivo 2024-2025. El horizonte temporal de ocho semanas posibilitd una
implementacion progresiva de las estrategias, garantizando un seguimiento cercano a los
estudiantes y evitando que los resultados se vieran condicionados por aprendizajes de corto
plazo.

La poblacion estuvo conformada por 84 estudiantes matriculados en décimo afio de
Educacion General Bésica, distribuidos en tres paralelos. La muestra, de tipo no probabilistica
e intencional, incluy¢ a 28 estudiantes (14 mujeres y 14 varones), seleccionados bajo criterios
de accesibilidad, disposicion a participar y homogeneidad en el nivel académico inicial. Este
tipo de muestreo, habitual en investigaciones educativas, resulta apropiado cuando las
condiciones de acceso limitan la representatividad estadistica, pero se prioriza la pertinencia de
la intervencion pedagdgica (Cuineme, 2022).

El rango etario de los participantes fue de 14 a 15 afios, etapa que segiin Piaget (1997)
corresponde al transito entre el pensamiento concreto y el formal. Este momento evolutivo fue
considerado idoneo para el desarrollo de habilidades de analisis critico, argumentacion y

comprension lectora en niveles inferenciales y criticos.



https://doi.org/10.70577/cm795m33

REVISTA CIENTIFICA TSAFIKI

Vol: 1 — N: 1julio -diciembre 2025
DOI: https://doi.org/10.70577/cm795m33

TSAFIKI

REVISTA CIENTIFICA

Tabla 3. Caracterizacion de la muestra

Variable Categoria Frecuencia Porcentaje
Género Femenino 14 50 %
Masculino 14 50 %
Edad 14 anos 12 42,9 %
15 afios 16 57,1 %
Total — 28 100 %

Fuente. Elaborado por los autores

Para garantizar la validez y confiabilidad del estudio, se disefid y aplicé un conjunto de
instrumentos de recoleccion de datos que permitieron abordar de manera integral la
problematica investigada. En primer lugar, se aplicod una prueba diagnéstica y un postest,
elaborados con base en estdndares nacionales de Lengua y Literatura, e integrados por items de
seleccion multiple y preguntas abiertas. Este instrumento tuvo como finalidad medir el nivel de
comprension lectora en sus tres dimensiones (literal, inferencial y critica) antes y después de la
intervencion pedagogica. De acuerdo con Garcia et al. (2018), este tipo de pruebas
estandarizadas constituyen un recurso valido para evaluar avances de aprendizaje de manera
objetiva. Su validez de contenido fue verificada mediante juicio de expertos en didactica de la
lengua, mientras que la confiabilidad se estimo a través del coeficiente alfa de Cronbach, cuyo
valor superior a 0,85 se considerd estadisticamente aceptable para estudios educativos (Ineval,
2023).

El segundo instrumento consisti6é en una guia de observacion estructurada, aplicada de
manera sistematica durante las sesiones de trabajo. Esta herramienta permitid registrar
comportamientos vinculados con la participacion activa, la calidad de los argumentos expuestos
y la interaccion colaborativa entre pares, elementos fundamentales en el desarrollo de procesos
de aprendizaje dialogicos. Tal como sostiene Rekalde et al. (2014), las observaciones
estructuradas constituyen un recurso clave para documentar dinamicas de aula y analizar la
coherencia entre las actividades planteadas y la respuesta de los estudiantes.

Finalmente, se aplicé un cuestionario de percepcion docente, disefiado con el fin de
recoger la opinion del profesorado acerca de la viabilidad, pertinencia y posibles mejoras de la
propuesta metodoldgica. Este cuestionario, siguiendo los lineamientos de Palomares et al.
(2023), incluy6 preguntas cerradas y abiertas que permitieron identificar fortalezas,
limitaciones y oportunidades de innovacion pedagogica. La triangulacion de datos obtenidos

mediante estos tres instrumentos brindé una vision mas robusta y completa sobre el impacto de
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las estrategias implementadas.

La intervencion pedagogica se desarrollé de manera secuencial y planificada en tres
fases principales, cada una de ellas disefiada para garantizar la coherencia entre los objetivos
planteados, las estrategias implementadas y los resultados esperados.

En la fase inicial, se llevé a cabo una sesion de induccion dirigida tanto a los estudiantes
como a los docentes, en la cual se explico el proposito de la investigacion, los objetivos de la
intervencion y la importancia de las estrategias metodoldgicas a aplicar. Posteriormente, se
administr6 la prueba diagnostica con el fin de identificar el nivel de partida de los estudiantes
en relacion con la comprension lectora. Este diagndstico inicial permitio no solo establecer una
linea base, sino también adaptar las actividades a las necesidades detectadas en el grupo.

La fase de desarrollo represent6 el nticleo del proceso investigativo. Durante un periodo
de ocho semanas, se implementaron secuencias didacticas estructuradas en tres sesiones
semanales de 50 minutos cada una. Estas sesiones siguieron un patrén pedagogico que
comprendia: (a) la activacion de conocimientos previos, (b) el analisis guiado de un texto desde
la perspectiva de la lectura critica, (c) la identificacion y organizacion de argumentos
principales y secundarios, y (d) la realizacion de debates académicos en equipos, en los que los
estudiantes debian sostener o refutar posturas con base en evidencias textuales. Esta dindmica
favorecio tanto la comprension profunda de los textos como el desarrollo de competencias
comunicativas, reflexivas y colaborativas, tal como sugieren Neira et al. (2025) al destacar la
relevancia del aprendizaje dialogico en el ambito escolar.

Finalmente, la fase de cierre se enfocé en la evaluacion del impacto de la propuesta. En
este momento se aplico el postest de comprension lectora, que permitié comparar los resultados
con la prueba diagnostica inicial. Asimismo, se aplicaron las guias de observacion y se
recogieron las percepciones docentes mediante los cuestionarios previamente disefiados. Esta
triangulacion de informacion posibilitd una valoracion mas completa de la eficacia de la
intervencion, evidenciando los avances logrados en los estudiantes y los aspectos susceptibles
de mejora en la préctica docente.

ANALISIS DE RESULTADOS

El tratamiento de los datos recolectados se realiz6 mediante un enfoque mixto que
combino el analisis estadistico descriptivo con la triangulacién cualitativa de la informacion, lo
cual permitié una lectura mas integral y rigurosa de los hallazgos. Este tipo de enfoque resulta
pertinente en investigaciones educativas, ya que ofrece la posibilidad de integrar la objetividad
de los datos numéricos con la riqueza interpretativa de las percepciones y experiencias

recogidas en el aula (Creswell y Creswell, 2018).
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Para las variables cuantitativas se recurrid al calculo de medias aritméticas y
desviaciones estandar, complementadas con porcentajes de variacion que facilitaron la
identificacion de cambios entre los resultados iniciales (pretest) y finales (postest). Dichos
procedimientos se ajustan a lo propuesto por Lopez y Pérez (2017), quien enfatiza la
importancia de la estadistica descriptiva como medio para sintetizar tendencias en contextos
escolares, y a lo sefialado por Valeriano y Otero (2024), quien reconoce su utilidad para
comparar el impacto de intervenciones pedagogicas en muestras pequenias.

En el caso de las variables categdricas, como los niveles de desempefio alcanzados por
los estudiantes en comprension literal, inferencial y critica, se emplearon representaciones
graficas de barras y porcentajes acumulativos. Estas herramientas no solo permitieron describir
la distribucion de los logros, sino también evidenciar patrones de progreso de manera visual, 1o
que se corresponde con lo indicado por Ramos (2005), quien sostiene que las visualizaciones
graficas facilitan la interpretacion pedagodgica y hacen mas accesible la lectura de resultados
tanto para investigadores como para docentes.

Por su parte, el andlisis cualitativo se centr6 en la codificacion y categorizacion de los
registros de observacion y en la revision de los cuestionarios aplicados a los docentes. Este
proceso inductivo permitid la emergencia de categorias vinculadas con la participacion activa
de los estudiantes, la calidad de los argumentos presentados en los debates y la autonomia en
los procesos de lectura critica. La triangulacion de fuentes: pruebas diagndsticas, observaciones
sistemadticas y percepciones docentes, fortalecio la validez interna de los hallazgos, en linea con
lo que plantean Feria et al. (2019), al sefalar que la diversidad de instrumentos contribuye a
minimizar sesgos y a generar una vision mas holistica de los fendmenos educativos.

El primer instrumento aplicado correspondi6 a la prueba diagnostica y al postest de
comprension lectora, disefiados con base en los estandares nacionales de Lengua y Literatura.
El analisis estadistico descriptivo de los puntajes permitié establecer la linea base y medir el
impacto de la intervencion pedagogica. Los resultados muestran un incremento significativo en
las tres dimensiones evaluadas: literal, inferencial y critica. Tal como se observa en la Tabla 4,
los estudiantes pasaron de desempefios iniciales moderados a niveles més altos de comprension,
destacandose especialmente la dimension critica con una variacién porcentual de +51,85 %,

seguida de la inferencial con +37,28 % y la literal con +23,08 %.
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Tabla 4. Comparacion de resultados iniciales y finales en comprension lectora

Dimension evaluada  Media Inicial DE Inicial Media Final DE Final Variacion (%)

Comprension literal 6.5 1.20 8.0 1.05 +23.08 %
Comprension inferencial 5.9 1.15 8.1 0.98 +37.28 %
Comprension critica 54 1.25 8.2 1.02 +51.85 %

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de pretest y postest.

La magnitud de estos avances se aprecia en la Figura 3, donde se ilustra la variacion
porcentual obtenida en cada dimension de la comprension lectora. La mejora més significativa
se concentra en la dimension critica, confirmando que la combinacion de lectura critica y debate
académico favoreci6 la transicion desde procesos basicos de decodificacion hacia procesos
reflexivos y argumentativos de mayor complejidad (Goodman, 2021). Este hallazgo resulta
especialmente relevante, dado que la comprension critica constituye el nivel mas alto de
procesamiento lector, en el que el estudiante no solo identifica e infiere informacion, sino que
también es capaz de emitir juicios valorativos fundamentados, contrastar fuentes y construir
una interpretacion personal del texto (Cassany, 2019).

Figura 3. Mejora porcentual en las dimensiones de comprension lectora
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La evolucion observada sugiere que los estudiantes, al ser expuestos a situaciones de
debate académico, desarrollaron competencias vinculadas con la argumentacion fundamentada,
la defensa de posturas y la capacidad de escuchar y refutar opiniones diversas, lo cual se alinea

con lo planteado por Neira et al. (2025) al destacar que el aprendizaje dialdégico potencia la
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alfabetizacion critica. De igual forma, este avance es consistente con lo sefialado por Carrillo y
Nevado (2017), quienes sostienen que el debate en el aula propicia la construccion colectiva
del conocimiento y favorece el desarrollo de habilidades de pensamiento superior.

En consecuencia, los resultados evidencian que el impacto de la intervencidon
pedagogica trasciende la simple mejora en puntajes de pruebas estandarizadas, para reflejar
transformaciones en la forma en que los estudiantes interactian con los textos. Asi, la dimension
critica se convierte en un indicador del éxito de la propuesta, en tanto representa la capacidad
de los adolescentes para abordar la lectura desde un enfoque reflexivo, analitico y ético,
indispensable en la sociedad contemporanea caracterizada por la abundancia de informacion y
la necesidad de discernimiento (Londono, 2025).

En la segunda fase del andlisis, se procedi6é a comparar los puntajes obtenidos por los
estudiantes en el pretest y el postest con el fin de identificar de manera mas precisa las
variaciones entre las diferentes dimensiones de la comprension lectora. Este procedimiento
permitid establecer no solo la magnitud del progreso alcanzado, sino también las areas en las
que la intervencidon pedagodgica generd un mayor impacto. Tal como sefialan Hernandez y
Mendoza (2019), el analisis comparativo de medias constituye una estrategia valida para
evaluar la efectividad de propuestas educativas, en tanto evidencia de forma objetiva las
transformaciones producidas en el rendimiento académico.

Figura 4. Comparacion de medias iniciales y finales en comprension lectora

B Inicial
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La Figura 4 compara los puntajes promedio iniciales y finales en cada dimension de la
comprension lectora. Se observa que los mayores incrementos corresponden a la comprension

inferencial y critica, con diferencias superiores a dos unidades en relacion con el diagnodstico
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inicial. Este comportamiento evidencia un transito desde habilidades basicas de identificacion
hacia procesos de deduccion y valoracion critica, confirmando la efectividad de las estrategias
aplicadas en la intervencion.

Estos resultados son coherentes con lo sefialado por Neira et al. (2025), quienes destacan
que el debate académico, al exigir la preparacion previa y la defensa de posturas con base en
textos, impulsa la alfabetizacion critica y la construccion colectiva del conocimiento.
Asimismo, se alinean con lo planteado por Carrillo y Nevado (2017), quienes sostienen que la
practica del debate favorece la escucha activa, la argumentacion fundamentada y la capacidad
de contrastar diferentes perspectivas. Dichas competencias, mas alla de su impacto en la
comprension lectora, fortalecen habilidades ciudadanas esenciales como el respeto, la tolerancia
y la disposicion al didlogo.

De manera complementaria, el progreso registrado en la dimension inferencial refleja
lo expuesto por Solé (1998), para quien la capacidad de deducir informaciéon implicita
constituye un paso intermedio indispensable hacia el desarrollo de la comprension critica. En
este sentido, la articulacion entre lectura critica y debate académico no solo incidié en el
rendimiento académico, sino que también promovid un aprendizaje dialdgico, en el que los
estudiantes construyeron significados de forma colaborativa y reflexiva.

El tercer instrumento aplicado correspondid al cuestionario dirigido a los docentes,
disefiado con el propdsito de recopilar sus percepciones sobre la pertinencia, impacto y
efectividad de la propuesta pedagogica implementada. Los resultados evidenciaron una
valoraciéon ampliamente positiva, destacando que la estrategia no solo fortalecid las
competencias lectoras de los estudiantes, sino que también contribuy6 de manera significativa
al incremento de la motivacion, la autoconfianza y la participacion activa en el aula.

De acuerdo con los testimonios recogidos, los docentes resaltaron que la metodologia
permitié dinamizar el proceso de ensefianza-aprendizaje, promoviendo un ambiente mas
colaborativo y reflexivo. Se sefialo que el debate académico facilitd la construccion colectiva
del conocimiento y gener6 en los estudiantes la capacidad de defender sus posturas con
argumentos fundamentados. Ademas, se subrayd que la lectura critica estimul6 la autonomia
intelectual, al incentivar en los estudiantes la iniciativa para investigar, analizar y contrastar
fuentes antes de participar en las discusiones.

Estos hallazgos coinciden con lo planteado por Londofio (2025), quien afirma que las
estrategias activas y reflexivas en el aula favorecen la formacién de ciudadanos criticos capaces
de interactuar con la informacidon de manera ética y responsable. En este sentido, la opinion

docente constituye un respaldo fundamental a los resultados cuantitativos y observacionales,
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confirmando la pertinencia de articular la lectura critica con el debate académico como
estrategia de mejora educativa sostenible en el tiempo.

Tabla 5. Categorias emergentes del cuestionario docente

Ejemplos de percepciones
Categoria Descripcion
docentes

Incremento del interés y la disposicion “Los estudiantes mostraron mas

Motivacion
o de los estudiantes hacia la lectura y el entusiasmo al participar en las
participacion
debate. discusiones.”
Desarrollo de  seguridad para “Ahora se atreven a opinar y
Autoconfianza
. intervenir en publico y defender ideas justifican sus respuestas con
académica . .
propias. mayor seguridad.”
‘ ‘ ‘ “Los alumnos empezaron a citar
Argumentacion Mejora en la capacidad de sustentar
los textos y a usarlos como base en
fundamentada posturas con evidencias textuales.

el debate.”

Disposicion para investigar, analizary “Se  observa  que  buscan
Autonomia en el
o contrastar informaciéon de forma informacion adicional antes de los
aprendizaje
independiente. debates.”

Reconocimiento del valor de las “El debate y la lectura critica
Impacto en la ‘ S o S _
) estrategias  para  dinamizar la hicieron mdas dindmicas mis
practica docente
ensefianza. clases.”

Fuente: Elaboracion propia a partir del cuestionario docente.

Los resultados obtenidos en esta investigacion confirman la pertinencia de articular la
lectura critica con el debate académico como estrategia pedagdgica para potenciar la
comprension lectora en estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica. La mejora
significativa observada en las dimensiones inferencial y critica demuestra que los estudiantes
fueron capaces de avanzar desde procesos basicos de decodificacion hacia niveles superiores
de andlisis y argumentacion, lo cual coincide con lo sefialado por Cassany (2019), quien enfatiza
que el pensamiento critico en la lectura exige procesos reflexivos, de confrontacion de ideas y
de construccion personal del significado.

Asimismo, los hallazgos de este estudio son consistentes con los planteamientos de
Goodman (2021), quien sostiene que la comprension lectora no debe reducirse a la
identificacion literal de la informacidon, sino que debe concebirse como un proceso

transaccional, en el que el lector interactiia activamente con el texto, el contexto y su propia
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experiencia previa. En este sentido, los resultados alcanzados corroboran la eficacia de las
metodologias activas que, como la lectura critica y el debate, favorecen aprendizajes
significativos y sostenibles.

De manera particular, el incremento del 51,85 % en la comprension critica confirma la
importancia de promover entornos de aprendizaje donde los estudiantes desarrollen
competencias para cuestionar, argumentar y emitir juicios valorativos sobre la informacion.
Este hallazgo guarda relacion con lo planteado por Neira et al. (2025), quienes destacan que el
debate académico impulsa la alfabetizacion critica y la construccion colectiva del conocimiento,
al requerir preparacion previa, organizacion de ideas y defensa fundamentada de posturas.

Por otro lado, las observaciones cualitativas y las percepciones de los docentes revelaron
un impacto complementario en la motivacion y autoconfianza de los estudiantes. Estos
resultados convergen con lo expuesto por Avila y Quinteros (2023), quienes argumentan que el
debate académico constituye una préctica inclusiva que fomenta la participacion activa y el
pensamiento critico. A su vez, las valoraciones docentes respaldan lo sefialado por Londofio
(2025), al afirmar que las metodologias reflexivas promueven la autonomia intelectual y la
formacion de ciudadanos criticos, capaces de discernir y actuar de manera ética frente a la
informacion.

Si bien los avances fueron significativos en las tres dimensiones de la comprension
lectora, la menor variacion registrada en la dimension literal (+23,08 %) puede interpretarse
como una consolidacion de habilidades bésicas ya desarrolladas previamente. Este resultado
difiere parcialmente de lo encontrado en estudios como el de Carrillo y Nevado (2017), quienes
reportan que la literalidad suele presentar mejoras mas rapidas con estrategias activas. En el
caso de este estudio, la mayor atencién puesta en el nivel inferencial y critico puede haber
influido en la menor ganancia porcentual de la dimension literal.

En el contexto ecuatoriano, estos hallazgos adquieren especial relevancia, pues se
alinean con las politicas del Ministerio de Educacion del Ecuador (2021), que promueven una
educacion inclusiva y centrada en el estudiante, con énfasis en el desarrollo de competencias
criticas y comunicativas. La evidencia obtenida en esta investigacion respalda dichas directrices
y sugiere que la aplicacion de la lectura critica y el debate académico constituye una alternativa
viable y efectiva para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en la educacion basica.

Finalmente, los resultados invitan a proyectar la replicabilidad de esta propuesta en otros
niveles educativos y en diversas areas del curriculo, especialmente en aquellas donde se
requiera fortalecer competencias de andlisis, reflexion y comunicacion. Tal como sugieren

Romero (2025), el uso de metodologias activas y dialdgicas puede convertirse en una
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herramienta estratégica para transformar los entornos de aprendizaje, garantizando que los
estudiantes no solo adquieran contenidos, sino que también desarrollen habilidades para la vida
y la ciudadania critica.

CONCLUSIONES

La investigacion demuestra que la integracion de la lectura critica y el debate académico
constituye una estrategia pedagdgica efectiva para potenciar la comprension lectora en
estudiantes de décimo afio de Educacion General Bésica. Los resultados confirman que estas
practicas no solo inciden en el desarrollo de habilidades literales, inferenciales y criticas, sino
que ademas promueven un aprendizaje dialdgico, reflexivo y fundamentado en la
argumentacion.

El estudio aporta un elemento novedoso al vincular de manera sistematica dos
estrategias que, de forma complementaria, favorecen el transito de los estudiantes desde la
decodificacion basica hacia niveles de andlisis mas complejos. Esta combinacion ha mostrado
ser especialmente significativa en el fortalecimiento de la comprension critica, dimension clave
en la formacion de lectores capaces de cuestionar, contrastar y emitir juicios valorativos.

En relaciéon con investigaciones previas, los hallazgos se alinean con estudios que
destacan el valor de las metodologias activas y participativas para promover competencias de
orden superior (Cassany, 2019; Goodman, 2021; Neira et al., 2025). Sin embargo, difieren
parcialmente en cuanto al impacto en la comprension literal, donde los resultados de esta
investigacion evidencian una mejora mas moderada. Esta diferencia se explica por el énfasis
puesto en los niveles inferenciales y criticos durante la intervencion, lo que sugiere un
replanteamiento en la distribucidn del tiempo y actividades para equilibrar los tres niveles de la
comprension lectora.

La investigacion abre, ademads, interrogantes relevantes para futuras indagaciones. Entre
ellas se encuentran la sostenibilidad de los logros a largo plazo, la posibilidad de replicar el
modelo en otros niveles educativos y areas curriculares, y la incorporacion de recursos digitales
interactivos que complementen la lectura critica y el debate académico. Estas lineas emergentes
permiten ampliar el campo de estudio y explorar nuevas formas de potenciar la alfabetizacion
critica en contextos escolares.

En sintesis, se concluye que la aplicacion articulada de la lectura critica y el debate
académico fortalece de manera significativa la comprension lectora de los estudiantes,
contribuye a su autonomia intelectual y fomenta la formacion de ciudadanos criticos y
reflexivos. El estudio confirma la validez de estas estrategias como herramientas pedagogicas

innovadoras y plantea la necesidad de promover su incorporacion sistematica en la practica
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docente, en coherencia con los objetivos propuestos y con las demandas actuales de la
educacion bésica en el Ecuador.
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