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RESUMEN

La figura del docente ha sido objeto de maltiples reflexiones pedagogicas
a lo largo de la historia, especialmente en relacion con su influencia en el desarrollo
integral del estudiante. En este contexto, resulta pertinente analizar las diferencias
conceptuales y pedagogicas entre el maestro y el profesor, considerando que ambos
desempefian funciones educativas, pero con alcances formativos distintos. El
objetivo de la presente investigacion es analizar las diferencias conceptuales y
pedagdgicas entre maestro y profesor y su incidencia en el desarrollo integral del
estudiante, desde una perspectiva tedrica, axiolégica y formativa. El estudio se
desarrollé bajo un enfoque cualitativo interpretativo, mediante un ensayo teérico-
reflexivo apoyado en revisién documental y experiencias pedagégicas, lo que
permitié examinar aportes de la literatura contemporanea sobre desarrollo humano,
pedagogia critica, ética del cuidado y formacion docente. Este tipo de analisis permite
valorar el impacto educativo mas alld de indicadores cuantificables, considerando
dimensiones emocionales, éticas y sociales del aprendizaje. Los resultados del
andlisis evidencian que el profesor cumple principalmente funciones de transmision
de conocimientos, planificacion y evaluacién, mientras que el maestro asume un rol
formativo mas amplio, actuando como guia, mentor y referente ético que influye en
la identidad, la motivacidn y los proyectos de vida de los estudiantes. Asimismo, se
identific6 que factores como las emociones, la relacion pedagogica y el
acompafiamiento formativo constituyen mediadores fundamentales del aprendizaje y
del desarrollo humano. Se concluye que la diferencia entre maestro y profesor no es
Unicamente terminoldgica, sino pedagégica y formativa, ya que el maestro ejerce una
influencia trascendente que impacta no solo en el aprendizaje académico, sino
también en la formacion integral, el desarrollo personal y la construccion de valores
en los estudiantes.
PALABRAS CLAVE: docencia, maestro, profesor, desarrollo integral, formacién
humana, trascendencia educativa.

ABSTRACT

The role of the teacher has been widely discussed in educational research,
particularly regarding its influence on the holistic development of students. In this
context, it is relevant to analyze the conceptual and pedagogical differences between
the figures of the maestro and the profesor, considering that both perform educational
functions but with different formative scopes. The aim of this study is to analyze the
conceptual and pedagogical differences between maestro and profesor and their
influence on the integral development of students, from a theoretical, axiological, and
formative perspective. The research was conducted under a qualitative interpretative
approach, through a theoretical-reflective study supported by documentary review

and pedagogical analysis, which allowed the examination of contributions from
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contemporary literature on human development, pedagogy, ethics in education, and
teacher formation. This type of analysis makes it possible to understand educational
impact beyond measurable academic indicators, considering emotional, ethical, and
social dimensions of learning. The findings indicate that the professor primarily
fulfills functions related to knowledge transmission, planning, and assessment,
whereas the maestro assumes a broader formative role, acting as a guide, mentor, and
ethical reference who influences students’ identity, motivation, and life projects.
Furthermore, factors such as emotions, pedagogical relationships, and formative
accompaniment were identified as essential mediators of learning and human
development. It is concluded that the difference between maestro and profesor is not
merely terminological but pedagogical and formative, since the maestro exerts a
transcendent influence that impacts not only academic learning but also students’
personal development, values formation, and holistic growth.

KEYWORDS: teaching profession; maestro; professor; holistic

development; human formation; educational impact.

INTRODUCCION

La educacion, entendida como un proceso orientado a la formacion integral del ser
humano, ha evolucionado a lo largo del tiempo en funcion de las transformaciones sociales,
culturales y pedagogicas. En este contexto, la figura del docente ha adquirido multiples
significados y roles, entre los cuales destacan las denominaciones de maestro y profesor,
términos que, aungue suelen emplearse indistintamente, poseen connotaciones conceptuales y
pedagdgicas diferenciadas. Analizar estas diferencias resulta fundamental para comprender el
alcance formativo de la practica educativa y su impacto en el desarrollo integral del estudiante.

Desde una perspectiva historica y pedagogica, el maestro ha sido concebido como una
figura formadora que trasciende la transmision de conocimientos, orientando procesos de
desarrollo personal, social y ético. El maestro no solo ensefia contenidos, sino que también guia,
acompafia y contribuye a la construccién de valores, actitudes y proyectos de vida. Por su parte,
el profesor ha sido tradicionalmente asociado con la ensefianza de disciplinas especificas, el
dominio de contenidos y la planificacion de procesos de instruccion orientados al logro de
objetivos académicos. Esta distincion no implica una jerarquizacion entre ambos roles, sino el
reconocimiento de enfoques formativos y pedagogicos diferentes que pueden coexistir en la
practica educativa.

Diversas corrientes pedagogicas contemporaneas han resaltado la importancia del
desarrollo integral del estudiante, entendido como un proceso que abarca dimensiones
cognitivas, emocionales, sociales y éticas. Desde el enfoque humanista, la educacion debe
centrarse en la personay en el desarrollo de sus potencialidades, promoviendo la autonomia, la

creatividad y la formacion en valores. Asimismo, los enfoques socioculturales destacan la
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relevancia de la interaccion y del contexto en la construccion del aprendizaje, subrayando el
papel del docente como mediador y facilitador del desarrollo humano.

En este marco, el anélisis de la diferencia entre maestro y profesor adquiere relevancia
no solo desde el punto de vista terminoldgico, sino también desde una perspectiva pedagdgica
y formativa. La relacion educativa, las emociones, la empatia y el acompafiamiento constituyen
factores que influyen significativamente en el aprendizaje y en el desarrollo personal de los
estudiantes. La calidad de la interaccion docente-estudiante puede determinar la motivacion, la
autoestima y la disposicion hacia el aprendizaje, aspectos que inciden directamente en el
rendimiento académico y en la formacion integral.

En el contexto educativo actual, caracterizado por la diversidad, la inclusion y la
necesidad de formar ciudadanos criticos y comprometidos, el rol del docente exige no solo
competencias académicas, sino también habilidades socioemocionales, éticas y comunicativas.
La formacién continua, el desarrollo profesional y la reflexion pedagogica se convierten en
elementos esenciales para fortalecer la practica docente y responder a los desafios de la
educacion contemporénea.

A partir de estas consideraciones, el presente estudio tiene como objetivo analizar las
diferencias conceptuales y pedagdgicas entre maestro y profesor y su incidencia en el
desarrollo integral del estudiante, con el propdsito de comprender el alcance formativo de la
practica educativa y su impacto en la construccion del aprendizaje y del desarrollo humano.

En coherencia con este objetivo, se plantean las siguientes preguntas de investigacion:

1. ¢Cuales son las principales diferencias conceptuales y pedagdgicas entre maestro y
profesor?

2. ¢De qué manera el rol del docente influye en el desarrollo integral del estudiante?

3. ¢Qué dimensiones del desarrollo humano se ven favorecidas por una practica docente
centrada en la formacion integral?

4. ¢Que implicaciones pedagogicas se derivan de la distincion entre maestro y profesor en
la practica educativa?

La relevancia de este estudio radica en la necesidad de reflexionar sobre el sentido de la
practica docente y el impacto que esta tiene en la formacion de los estudiantes, asi como en la
identificacion de elementos que permitan fortalecer el enfoque humanista y formativo de la
educacion.

METODOS MATERIALES

Enfoque de la investigacion
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La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo interpretativo,
orientado a comprender las diferencias conceptuales y pedagogicas entre maestro y profesor y
su incidencia en el desarrollo integral del estudiante. Este enfoque permitié analizar
significados, fundamentos tedricos y reflexiones pedagdgicas relacionadas con la practica
docente, considerando dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y éticas del proceso
educativo.

El caracter cualitativo resultd pertinente debido a que el estudio se centré en la
interpretacion de conceptos, experiencias y aportes tedricos que explican el impacto formativo
del docente en el desarrollo humano, aspectos que no pueden analizarse Unicamente mediante
indicadores cuantitativos.

Disefio de la investigacion

El estudio se estructuré mediante un ensayo tedrico-reflexivo sustentado en revision
documental, lo que permitié analizar y contrastar aportes de la literatura pedagdgica
contemporanea relacionados con formacion docente, desarrollo integral, pedagogia critica y
ética educativa.

Asimismo, la investigacion se enmarcO en una revision narrativa de la literatura,
orientada a integrar diferentes perspectivas tedricas y pedagogicas sobre el rol del docente, con
el fin de comprender la distincion conceptual y formativa entre maestro y profesor y su impacto
en el aprendizaje y en la formacién humana.

Fuentes de informacion

Las fuentes de informacion estuvieron constituidas por articulos cientificos, libros
especializados, documentos académicos y estudios educativos relacionados con:

« Formacion docente y desarrollo profesional

» Pedagogia humanista y pedagogia critica

o Desarrollo integral del estudiante

« Relacion pedagogica y dimensiones socioemocionales del aprendizaje
« Eticay valores en la practica educativa

Se priorizaron publicaciones recientes y de relevancia académica, asi como autores
reconocidos en el campo de la pedagogia y la formacion docente.

Procedimiento

El proceso de investigacion se desarrollo en las siguientes etapas:

1. Busqueda y seleccién de informacion, identificando literatura relevante sobre el rol

del docente y su influencia en el desarrollo integral del estudiante.
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2. Lectura analitica y sistematizacion, mediante la identificacion de conceptos clave,
categorias tedricas y enfoques pedagogicos que permitieran establecer diferencias
conceptuales y pedagdgicas entre maestro y profesor.

3. Andlisis interpretativo, en el que se contrastaron los aportes tedricos con reflexiones
pedagdgicas y experiencias educativas, con el propdsito de comprender el impacto
formativo del docente en la vida de los estudiantes.

4. Organizacion de los hallazgos, estructurando la informacion en categorias tematicas
que facilitaron la interpretacion y la discusion de los resultados.

Técnicas de analisis de la informacion
El andlisis de la informacion se realiz6 mediante analisis de contenido cualitativo, lo
que permitio identificar categorias relacionadas con:
o El rol del profesor en la ensefianza disciplinar
o Elrol del maestro como formador integral
o Ladimensién ética y humana de la docencia
o Lainfluencia del docente en el desarrollo personal y social del estudiante
Asimismo, se aplico un proceso de triangulacion tedrica, contrastando diferentes
perspectivas pedagogicas con el propésito de fortalecer la consistencia del analisis y la
interpretacion de los resultados.

Consideraciones metodoldgicas

Como parte del analisis, se incorpord una dimension reflexiva basada en experiencias
pedagdgicas, utilizadas como elementos interpretativos que permitieron enriquecer la
comprension del fendmeno estudiado. Estas reflexiones no se consideran datos empiricos
cuantificables, sino aportes cualitativos que contribuyen a explicar la influencia del docente en
el desarrollo humano desde una perspectiva educativa y formativa.

Consideraciones éticas

La investigacion se desarrollé respetando los principios éticos de la produccion
cientifica, garantizando el uso responsable de las fuentes consultadas, la citacion adecuada de
autores y la fidelidad en la interpretacion de los aportes tedricos. Asimismo, se procurd
mantener una perspectiva académica objetiva y fundamentada durante todo el proceso de
analisis.

ANALISIS DE RESULTADOS
El andlisis interpretativo de la literatura revisada y de las reflexiones pedagogicas

permitio identificar cuatro categorias emergentes que explican las diferencias conceptuales y
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pedagogicas entre maestro y profesor y su incidencia en el desarrollo integral del estudiante.
Estas categorias responden directamente a las preguntas de investigacion y permiten
comprender el alcance formativo del rol docente desde una perspectiva integral.

1. Diferencias conceptuales entre maestro y profesor

(Vinculacion con la Pregunta de Investigacion 1)

El andlisis evidencia que el término profesor se asocia principalmente con el dominio
disciplinar, la planificacion curricular y la transmision de contenidos académicos, mientras que
el concepto de maestro implica una dimensién formativa méas amplia, vinculada al
acompariamiento humano, la formacion en valores y la orientacion personal del estudiante.

Esta diferencia no implica una oposicion entre ambos roles, sino una ampliacion del
alcance formativo de la docencia, en la cual el maestro integra funciones pedagogicas, éticas y
sociales que trascienden la ensefianza de contenidos.

Tabla 1
Diferencias conceptuales entre maestro y profesor
Dimension Profesor Maestro
Enfoque Ensefianza disciplinar Formacién integral
principal
Rol pedagdgico Transmisor y facilitador Guia, mentor y
del conocimiento formador
Relacion con el Académica Académica y formativa
estudiante
Alcance Desarrollo cognitivo Desarrollo  cognitivo,
educativo emocional y social

Nota. Elaboracion propia.

2. Influencia del rol docente en el desarrollo integral del estudiante

(Vinculacion con la Pregunta de Investigacion 2)

Los resultados muestran que la influencia del docente en el desarrollo integral del
estudiante depende no solo de la calidad de la ensefianza, sino también de la relacion pedagdgica
que se establece en el aula. Factores como la empatia, el acompafiamiento, la motivacion y el
reconocimiento del estudiante como persona favorecen el desarrollo de la autoestima, la
responsabilidad y la autonomia.

El rol del maestro, entendido como formador integral, contribuye al desarrollo de

competencias socioemocionales y valores que inciden en la convivencia, la toma de decisiones
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y la construccién del proyecto de vida.
Tabla 2
Dimensiones del desarrollo integral favorecidas por la practica docente

Dimension del Manifestaciones Nivel de
desarrollo observadas incidencia

Cognitiva Comprension y analisis de Alto
contenidos

Socioemocional Desarrollo de autoestima y Medio-alto
motivacion

Etica y valores Respeto, responsabilidad y Alto
convivencia

Social Interaccion y trabajo Medio

colaborativo

Nota. Elaboracion propia.

3. Dimensiones pedagdgicas que caracterizan la practica del maestro

(Vinculacion con la Pregunta de Investigacion 3)

El andlisis permitié identificar que la practica del maestro se caracteriza por la
integracion de dimensiones pedagdgicas que van mas alla de la instruccion académica. Entre
estas dimensiones destacan la orientacién formativa, el acompafiamiento emocional, la
reflexion critica y la construccion de ambientes de aprendizaje significativos.

Asimismo, se observa que el maestro promueve procesos de aprendizaje centrados en
el estudiante, fomentando la participacion, el didlogo y la construccion colectiva del
conocimiento.

Tabla 3

Dimensiones pedagdgicas de la practica del maestro

Dimension Caracteristicas Impacto en el
pedagdgica principales aprendizaje
Acompariamiento Orientacion y Alto
formativo seguimiento del estudiante
Mediacion pedagdgica Facilitacion del Alto

aprendizaje significativo
Formacion en valores Promocion de actitudes y Medio-alto

principios

7
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Motivacion y apoyo Generacion de ambientes Alto

emocional de confianza

Nota. Elaboracion propia.

4. Implicaciones pedagdgicas de la distincion entre maestro y profesor

(Vinculacion con la Pregunta de Investigacion 4)

Los resultados evidencian que reconocer la diferencia entre maestro y profesor tiene
implicaciones relevantes para la practica educativa y la formacion docente. La educacion
contemporanea exige docentes capaces de integrar el dominio disciplinar con la formacion
humana, lo que implica desarrollar competencias pedagdgicas, socioemocionales y éticas.

Asimismo, se identifica la necesidad de fortalecer los procesos de formacién docente
para promover practicas pedagdgicas orientadas al desarrollo integral del estudiante,

incorporando estrategias que favorezcan la reflexion, la empatia y el acompafiamiento

formativo.
Tabla 4
Implicaciones pedagdgicas para la practica docente
Aspecto Implicacién educativa Relevancia
Formacion Integracion de competencias Alta
docente pedagogicas y humanas
Préactica Enfoque en el desarrollo integral del Alta
educativa estudiante
Relacion Fortalecimiento del vinculo docente- Media-alta
pedagogica estudiante
Innovacion Incorporacion de estrategias Media-alta
educativa centradas en el estudiante

Nota. Elaboracion propia.

Sintesis integradora de los resultados

En conjunto, los resultados muestran que la diferencia entre maestro y profesor radica
principalmente en el alcance formativo del rol docente. Mientras el profesor se orienta al
desarrollo académico y disciplinar, el maestro asume una funcion mas amplia que incluye la
formacion humana, la orientacion personal y el acompafiamiento en el desarrollo integral del
estudiante.

El analisis evidencia que el impacto educativo del docente no se limita a la transmision

de conocimientos, sino que se extiende a la construccion de valores, actitudes y competencias
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que influyen en la vida personal y social de los estudiantes. Por ello, la formacion docente y la
practica pedagdgica deben orientarse hacia enfoques integrales que permitan responder a las
necesidades educativas del contexto actual.

CONCLUSIONES

El presente estudio permitié analizar las diferencias conceptuales y pedagdgicas entre
maestro y profesor y su incidencia en el desarrollo integral del estudiante, evidenciando que el
rol docente trasciende la transmision de conocimientos y se constituye como un elemento
fundamental en la formacidén humana, ética y social de los educandos. Los resultados muestran
que la préctica pedagdgica orientada a la formacion integral favorece el desarrollo de
habilidades cognitivas, socioemocionales y axiolégicas, contribuyendo a la construccion de
aprendizajes significativos y a la formacion de ciudadanos criticos y responsables.

Desde el punto de vista tedrico, los hallazgos del estudio confirman la relevancia de los
enfoques pedagdgicos humanistas y socioculturales, los cuales reconocen al estudiante como
un sujeto activo en el proceso educativo y al docente como mediador del aprendizaje y del
desarrollo personal. La figura del maestro, entendida como un referente formativo que orienta,
acompafia y motiva, se vincula con la concepcion de la educacion como un proceso integral que
abarca dimensiones cognitivas, emocionales y sociales.

En el plano pedagogico, se concluye que la diferencia entre maestro y profesor no se
limita a un aspecto terminoldgico, sino que implica una distincién en la concepcion del rol
docente y en el alcance de la practica educativa. Mientras el profesor se enfoca principalmente
en la ensefianza disciplinar, el maestro integra la formacién académica con el desarrollo
humano, promoviendo valores, actitudes y habilidades que contribuyen al crecimiento personal
de los estudiantes.

Desde la perspectiva de la préctica educativa, los resultados evidencian que la calidad
de la relacion pedagdgica y el acompafiamiento docente influyen significativamente en la
motivacién, la autoestimay el compromiso de los estudiantes con el aprendizaje. Estos factores
constituyen elementos clave para el desarrollo integral, ya que favorecen la construccién de
ambientes de aprendizaje positivos y la consolidacion de procesos formativos orientados al
bienestar y al desarrollo personal.

En términos de implicaciones practicas, se destaca la necesidad de fortalecer la
formacion inicial y continua del profesorado, incorporando enfoques que integren la dimension
humana, ética y socioemocional de la ensefianza. Asimismo, se recomienda promover practicas

pedagdgicas que favorezcan la reflexion, el dialogo y la construccion de relaciones pedagogicas
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basadas en el respeto, la empatia y la orientacién formativa.

Respecto a las lineas futuras de investigacion, se considera pertinente desarrollar
estudios empiricos que analicen la influencia del rol docente en el desarrollo integral de los
estudiantes en distintos niveles educativos y contextos socioculturales. También resulta
relevante explorar la relacion entre liderazgo pedagdgico, clima escolar y desarrollo
socioemocional, asi como investigar estrategias formativas que contribuyan a fortalecer la
dimension humanista de la préctica docente.

En sintesis, la educacion contempordnea requiere docentes capaces de integrar el
dominio disciplinar con la formacion humana, asumiendo un rol que combine las funciones del
profesor y del maestro en una practica pedagogica orientada al desarrollo integral del estudiante
y a la transformacion educativa.
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