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RESUMEN

La integracion de recursos digitales en la ensefianza de las ciencias
constituye una de las transformaciones més relevantes en los procesos educativos
contemporaneos, al permitir la incorporacion de entornos interactivos, simulaciones
y plataformas digitales que favorecen el aprendizaje significativo. Las técnicas
digitales, entendidas como herramientas y procedimientos basados en tecnologias
electronicas para crear, procesar y comunicar informacion, han redefinido la forma
en que los estudiantes acceden al conocimiento cientifico y desarrollan competencias
en contextos educativos diversos. El objetivo de la presente investigacion es analizar
los desafios pedagdgicos y las oportunidades educativas asociadas a la integracion
de recursos digitales en la ensefianza de las ciencias, con énfasis en su aplicacion en
instituciones educativas de Santo Domingo de los Tsachilas, Ecuador. El estudio
adopta un enfoque metodolégico documental de tipo exploratorio y descriptivo,
basado en una revision bibliografica sistematica de literatura cientifica relacionada
con técnicas digitales, recursos educativos digitales abiertos y su impacto en el
aprendizaje de las ciencias. La revision permitié identificar tendencias, aportes y
limitaciones en la produccién académica reciente, asi como estrategias pedagdgicas
que favorecen el aprendizaje activo, la motivacion y el desarrollo del pensamiento
critico. Los resultados evidencian que los recursos educativos digitales abiertos, los
simuladores virtuales, la gamificacién y las plataformas interactivas contribuyen a
mejorar la comprension conceptual y el interés de los estudiantes por las ciencias.
Sin embargo, también se identifican desafios importantes, entre ellos la insuficiente
formacion digital del profesorado, la limitada disponibilidad de infraestructura
tecnoldgica y la falta de criterios pedagdgicos claros para la seleccion y uso de los
recursos digitales. Se concluye que la integracion de recursos digitales representa una
oportunidad estratégica para fortalecer la ensefianza de las ciencias, siempre que su
implementacion se sustente en enfoques pedagogicos adecuados, formacion docente
continua y politicas educativas orientadas a la inclusion digital y la innovacion
educativa.
PALABRAS CLAVE: recursos digitales, ensefianza de las ciencias, innovacion
educativa, tecnologias educativas, aprendizaje significativo.

ABSTRACT

The integration of digital resources in science teaching represents one of
the most significant transformations in contemporary educational processes, as it
enables the incorporation of interactive environments, simulations, and digital
platforms that promote meaningful learning. Digital techniques, understood as tools
and procedures based on electronic technologies for creating, processing, and
communicating information, have redefined the ways in which students access

scientific knowledge and develop competencies in diverse educational contexts. The
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aim of this study is to analyze the pedagogical challenges and educational
opportunities associated with the integration of digital resources in science teaching,
with particular emphasis on their application in educational institutions in Santo
Domingo de los Tsachilas, Ecuador. The research adopts a documentary
methodological approach of an exploratory and descriptive nature, based on a
systematic literature review of scientific publications related to digital techniques,
open educational resources, and their impact on science learning. This review made
it possible to identify trends, contributions, and limitations in recent academic
production, as well as pedagogical strategies that foster active learning, motivation,
and the development of critical thinking. The findings indicate that open digital
educational resources, virtual simulators, gamification, and interactive platforms
contribute to improving conceptual understanding and students’ interest in science.
However, important challenges were also identified, including insufficient digital
training for teachers, limited technological infrastructure, and the absence of clear
pedagogical criteria for the selection and effective use of digital resources. It is
concluded that the integration of digital resources represents a strategic opportunity
to strengthen science teaching, provided that its implementation is supported by
appropriate pedagogical approaches, continuous teacher training, and educational
policies oriented toward digital inclusion and educational innovation.

KEYWORDS: digital resources; science education; educational innovation;

educational technologies; meaningful learning.

INTRODUCCION

La educacion cientifica enfrenta en la actualidad el desafio de responder a las
transformaciones tecnoldgicas que caracterizan a la sociedad del conocimiento. En este
contexto, la incorporacion de recursos digitales en los procesos de ensefianza y aprendizaje se
ha convertido en un elemento clave para mejorar la comprension conceptual, el desarrollo del
pensamiento critico y la motivacion del estudiantado. Las técnicas digitales, entendidas como
herramientas y procedimientos basados en tecnologias electronicas para crear, procesar y
comunicar informacion, han ampliado las posibilidades pedagdgicas en el ambito educativo,
particularmente en la ensefianza de las ciencias, donde la visualizacion, la experimentacion y la
simulacion constituyen componentes esenciales del aprendizaje significativo.

Desde una perspectiva pedagogica, diversos estudios han sefialado que los recursos
digitales favorecen la construccion activa del conocimiento al permitir la interaccion, la
exploracion y el aprendizaje autonomo. El uso de plataformas virtuales, simuladores
interactivos, recursos educativos digitales abiertos y herramientas de gamificacion contribuye
a hacer mas accesibles y comprensibles los conceptos cientificos, al tiempo que promueve
entornos de aprendizaje dindmicos y participativos. Asimismo, se ha evidenciado que las
estrategias innovadoras y creativas mediadas por tecnologias digitales incrementan la eficacia
del aprendizaje y la participacién de los estudiantes en el aula.
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En el ambito de la ensefianza de las ciencias, la integracion de recursos digitales
adquiere una relevancia particular debido a las limitaciones que frecuentemente presentan los
entornos educativos tradicionales, tales como la falta de laboratorios, la escasez de materiales
didacticos o la dificultad para representar fendmenos abstractos. En este sentido, las
simulaciones virtuales, los entornos interactivos y los repositorios digitales permiten recrear
experiencias experimentales y facilitar la comprension de procesos complejos, lo que
contribuye al desarrollo de competencias cientificas y al fortalecimiento del aprendizaje
significativo.

No obstante, la incorporacién de recursos digitales en la ensefianza también enfrenta
diversos desafios. Entre los principales se encuentran la insuficiente formacion digital del
profesorado, la limitada disponibilidad de infraestructura tecnoldgica y la ausencia de criterios
pedagogicos claros para la seleccion y uso de herramientas digitales en el aula. Estas
dificultades pueden limitar el impacto educativo de los recursos tecnoldgicos y generar brechas
en el acceso a oportunidades de aprendizaje innovadoras.

En el contexto latinoamericano, y particularmente en sistemas educativos con realidades
heterogéneas, la integracion de recursos digitales exige no solo la disponibilidad de
herramientas tecnoldgicas, sino también el desarrollo de competencias digitales docentes, la
adecuacion curricular y el fortalecimiento de politicas educativas orientadas a la innovacién
pedagogica. En provincias como Santo Domingo de los Tséchilas, Ecuador, estas condiciones
adquieren especial relevancia debido a la diversidad de contextos institucionales y a las
diferencias en el acceso a recursos tecnologicos entre establecimientos educativos.

Desde el punto de vista tedrico, la integracién de tecnologias digitales en la ensefianza
de las ciencias se fundamenta en enfoques constructivistas y socioculturales del aprendizaje,
que destacan la importancia de la interaccion, la experimentacion y el aprendizaje colaborativo
en la construccién del conocimiento cientifico. Estos enfoques sostienen que el aprendizaje se
fortalece cuando el estudiante participa activamente en la resolucién de problemas, la
exploracion de fendmenos y la interpretacion de informacion, procesos que pueden potenciarse
mediante el uso pedagdgico de herramientas digitales.

En este marco, resulta pertinente analizar los desafios y oportunidades asociados a la
integracion de recursos digitales en la ensefianza de las ciencias, con el fin de identificar
estrategias que permitan mejorar la calidad del aprendizaje y fortalecer las competencias
cientificas del estudiantado. La comprension de estos factores no solo contribuye al desarrollo

de précticas pedagdgicas méas innovadoras, sino que también permite orientar la toma de
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decisiones en materia de formacion docente y gestion educativa.

Por lo expuesto, el objetivo de la presente investigacion es analizar los desafios
pedagogicos y las oportunidades educativas asociadas a la integracion de recursos
digitales en la ensefianza de las ciencias en instituciones educativas de Santo Domingo de
los Tsachilas, Ecuador. En coherencia con este propdsito, se plantean las siguientes preguntas
de investigacion:

1. ¢Cudles son las principales oportunidades que ofrecen los recursos digitales para la
ensefianza de las ciencias?

2. ¢Qué desafios pedagogicos enfrentan los docentes en la integracion de herramientas
digitales en el aula?

3. ¢Qué estrategias pueden favorecer el uso efectivo de recursos digitales en el aprendizaje
cientifico?

4. ¢;De qué manera la integracion de recursos digitales contribuye al aprendizaje
significativo y al desarrollo del pensamiento cientifico?

La relevancia del estudio radica en su aporte tanto al ambito teérico como al préctico.
Desde la perspectiva académica, permite profundizar en la comprension del papel de las
tecnologias digitales en la educacion cientifica contemporanea. Desde el plano aplicado, ofrece
orientaciones para docentes y gestores educativos interesados en fortalecer la ensefianza de las
ciencias mediante el uso pedagdgico de recursos digitales.

METODOS MATERIALES

Disefio del estudio

La presente investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, mediante un
disefio documental de caracter descriptivo y exploratorio, orientado al analisis de los
desafios pedagdgicos y las oportunidades educativas relacionadas con la integracion de recursos
digitales en la ensefianza de las ciencias. Este enfoque permitié examinar, interpretar y sintetizar
informacion proveniente de literatura cientifica especializada, con el fin de construir una
comprension integral del fendmeno estudiado.

El disefio documental resultd pertinente debido a que el estudio se centrd en el analisis
de aportes tedricos, resultados de investigaciones previas y propuestas metodoldgicas sobre el
uso de técnicas digitales en el ambito educativo, particularmente en la ensefianza de las ciencias.

Estrategia de busqueda y fuentes de informacion

La recopilacion de informacion se realizd mediante una revisién bibliografica

sistematica, utilizando bases de datos académicas, repositorios cientificos y publicaciones
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especializadas en educacion, tecnologias educativas y didactica de las ciencias.
Las fuentes incluyeron:
o Atrticulos cientificos publicados en revistas indexadas
« Documentos académicos y tesis relacionadas con recursos digitales educativos
o Informes de organismos internacionales sobre innovacion educativa y tecnologias
aplicadas al aprendizaje
o Libros y capitulos de libros especializados en ensefianza de las ciencias y tecnologia
educativa
Esta estrategia permitio identificar investigaciones relevantes sobre el impacto de los
recursos digitales en el aprendizaje, asi como experiencias pedagdgicas aplicables al contexto
educativo.
Criterios de seleccion de la literatura
Para garantizar la pertinencia y calidad de la informacion analizada, se establecieron
criterios de inclusion y exclusion.
Criterios de inclusion
« Estudios relacionados con el uso de recursos digitales en la ensefianza de las ciencias
« Investigaciones con fundamentacion metodolégica clara
« Publicaciones recientes o de relevancia tedrica reconocida
« Documentos que abordaran estrategias pedagdgicas o resultados educativos vinculados
a tecnologias digitales
Criterios de exclusion
o Estudios centrados exclusivamente en aspectos técnicos de software o hardware sin
enfoque educativo
o Documentos sin respaldo académico o sin revision cientifica
« Investigaciones no relacionadas con procesos de ensefianza y aprendizaje
Estos criterios permitieron seleccionar fuentes pertinentes y confiables para el analisis.
Procedimiento de analisis
El procedimiento metodolégico se desarrolld en cuatro etapas, siguiendo la l6gica del
documento base:
1. Identificacion de fuentes
Se realizd la busqueda inicial de documentos relacionados con recursos digitales y
ensefianza de las ciencias, empleando palabras clave como tecnologias educativas, recursos

digitales, ensefianza de las ciencias e innovacion educativa.
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2. Seleccién y organizacion de la informacion

Los documentos identificados fueron revisados y organizados segun su pertinencia
temaética, enfoque metodoldgico y contribucion al objeto de estudio.

3. Categorizacion tematica

La informacién fue clasificada en categorias analiticas, entre las que destacan:

« Tipos de recursos digitales utilizados en la ensefianza de las ciencias
« Beneficios pedagogicos del uso de tecnologias educativas

o Desafios en la implementacion de herramientas digitales

« Estrategias didacticas para la integracion de recursos digitales

4. Interpretacion y sintesis

Se realiz6 un analisis interpretativo que permitio identificar tendencias, coincidencias
tedricas y hallazgos relevantes, generando una sintesis que sustenta los resultados del estudio.

Técnicas de andlisis de la informacion

El analisis se efectu6 mediante analisis de contenido tematico, que permitio identificar
patrones conceptuales y relaciones entre las diferentes fuentes revisadas. Este procedimiento
facilitd la construccion de categorias emergentes y la interpretacion critica de los hallazgos
reportados en la literatura cientifica.

Asimismo, se aplicd triangulacién tedrica, contrastando diferentes enfoques y
resultados de investigaciones para fortalecer la validez del analisis y reducir posibles sesgos
interpretativos.

Consideraciones éticas

El estudio respetd los principios éticos de la investigacion académica, garantizando:

o El uso responsable y transparente de las fuentes consultadas
« Lacitacién adecuada de autores y documentos
o Lafidelidad en la interpretacion de la informacion analizada

Dado que la investigacion es de caracter documental, no implicd la participacion directa
de sujetos humanos ni la recoleccion de datos primarios, por lo que no fue necesaria la
aplicacion de procedimientos de consentimiento informado. Sin embargo, se mantuvo el rigor
metodologico y la integridad cientifica en todo el proceso investigativo.

ANALISIS DE RESULTADOS

El analisis de la literatura cientifica y pedagogica permiti¢ identificar cuatro categorias

emergentes que explican las oportunidades educativas y los desafios pedagdgicos asociados a

la integracion de recursos digitales en la ensefianza de las ciencias. Estas categorias responden
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directamente a las preguntas de investigacion y permiten comprender la relevancia de las
tecnologias educativas en el aprendizaje cientifico.

1. Oportunidades educativas de los recursos digitales en la ensefianza de las
ciencias

(Vinculacion con la Pregunta de Investigacion 1)

El andlisis evidencidé que los recursos digitales favorecen el aprendizaje activo y
significativo al permitir la visualizacion de fendmenos complejos, la simulacion de procesos
cientificos y la experimentacion virtual. Estas herramientas amplian las posibilidades
pedagdgicas, especialmente en contextos donde el acceso a laboratorios o materiales
experimentales es limitado.

Asimismo, los entornos digitales facilitan la interactividad, la retroalimentacion
inmediata y la personalizacién del aprendizaje, lo que contribuye al desarrollo del pensamiento

critico y a la comprension conceptual en el area de ciencias.

Tabla 1
Oportunidades educativas del uso de recursos digitales en ciencias
Recurso digital Funcién pedagdgica Beneficio educativo
Simuladores Representacion de Mejora la
virtuales fendmenos cientificos comprension conceptual
Plataformas Actividades dindmicas y Incrementa la
interactivas evaluaciones motivacion
Recursos Acceso a contenidos Favorece el
educativos abiertos cientificos aprendizaje autbnomo
Herramientas Visualizacion y Facilita la retencién
multimedia explicacién de procesos de informacion

Nota. Elaboracion propia.

2. Desafios pedagdgicos en la integracion de recursos digitales

(Vinculacion con la Pregunta de Investigacion 2)

El andlisis documental muestra que, a pesar de los beneficios potenciales de las
tecnologias educativas, existen dificultades que limitan su implementacion efectiva. Entre los
principales desafios se identifican la insuficiente formacion digital del profesorado, la limitada
infraestructura tecnolégica y la falta de criterios pedagdgicos claros para seleccionar recursos
digitales adecuados.

Estas limitaciones pueden generar un uso superficial de la tecnologia, centrado en la
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reproduccion de contenidos, sin lograr un impacto significativo en el aprendizaje.
Tabla 2

Principales desafios en el uso de recursos digitales

Desafio identificado Descripcion Impacto educativo

Formacion  docente Limitadas Reduce la eficacia
insuficiente competencias digitales pedagogica

Infraestructura Falta de equipos o Restringe el acceso a
tecnoldgica limitada conectividad recursos

Falta de criterios Uso no planificado Disminuye el
didacticos de herramientas aprendizaje significativo

Nota. Elaboracion propia.

3. Estrategias pedagdgicas para el uso efectivo de recursos digitales

(Vinculacion con la Pregunta de Investigacion 3)

La literatura revisada sefiala que el impacto de los recursos digitales depende de la
planificacion pedagdgica y del enfoque metodoldgico adoptado por el docente. Las estrategias
mas efectivas incluyen el aprendizaje basado en problemas, la gamificacion, el uso de
simuladores en actividades guiadas y la integracion de recursos digitales en proyectos
interdisciplinarios.

Estas estrategias permiten que la tecnologia se convierta en un medio para la
construccién del conocimiento y no Unicamente en un recurso complementario.

Tabla 3

Estrategias pedagdgicas para integrar recursos digitales

Estrategia Caracteristicas Resultado educativo
esperado
Aprendizaje basado Resolucion de Desarrollo del
en problemas situaciones reales pensamiento cientifico
Gamificacion Actividades ludicas Mayor motivacién
digitales
Simulacién guiada Experimentacion Comprensién de
virtual estructurada conceptos complejos
Proyectos Integracion de ciencias Aprendizaje
interdisciplinarios y tecnologia significativo

Nota. Elaboracion propia.
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4. Impacto de los recursos digitales en el aprendizaje significativo y el pensamiento

cientifico

(Vinculacion con la Pregunta de Investigacion 4)

El andlisis muestra que la integracion adecuada de recursos digitales contribuye a
mejorar la comprension conceptual, la participacion estudiantil y el interés por las ciencias. La
interaccion con entornos digitales favorece la exploracion, la formulacion de hipétesis y la
interpretacion de resultados, habilidades fundamentales en el desarrollo del pensamiento
cientifico.

Ademas, el uso pedagdgico de tecnologias digitales promueve el aprendizaje autonomo
y el desarrollo de competencias digitales, consideradas esenciales en la educacion del siglo
XXI.

Tabla 4
Impacto educativo del uso de recursos digitales
Indicador Efecto observado Relevancia
educativa
Comprensién Mejora progresiva Alta
conceptual
Motivacion estudiantil Incremento del interés Alta
Participacion en clase Mayor interaccion Media-alta
Desarrollo del Fortalecimiento de Alta
pensamiento cientifico habilidades investigativas

Nota. Elaboracion propia.

Sintesis integradora de los resultados

En conjunto, los resultados evidencian que la integracién de recursos digitales en la
ensefianza de las ciencias representa una oportunidad significativa para mejorar la calidad del
aprendizaje, siempre que su uso esté sustentado en enfoques pedagdgicos adecuados y en una
planificacion didactica intencionada. No obstante, los desafios relacionados con la formacion
docente, la infraestructura tecnologica y la planificacion pedagogica constituyen factores
criticos que deben ser abordados para lograr una integracion efectiva y sostenible de las
tecnologias digitales en el aula.

Los hallazgos confirman que la tecnologia, por si sola, no garantiza mejoras en el
aprendizaje; su impacto depende de la mediacion pedagogica, la pertinencia de los recursos

seleccionados y la coherencia entre los objetivos de aprendizaje y las estrategias didacticas
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implementadas.
CONCLUSIONES

El presente estudio permiti6 analizar la integracion de recursos digitales en la ensefianza
de las ciencias, identificando tanto los desafios pedagdgicos como las oportunidades educativas
que emergen de su implementacion en contextos educativos como el de Santo Domingo de los
Tséachilas, Ecuador. A partir de la revision sistematica de la literatura cientifica y del analisis
de experiencias pedagdgicas documentadas, se confirma que las tecnologias digitales
constituyen herramientas valiosas para fortalecer el aprendizaje cientifico, siempre que su uso
esté sustentado en criterios pedagogicos claros y en procesos de planificacion didactica
coherentes. Desde el punto de vista tedrico, los resultados del estudio respaldan los enfoques
constructivistas y socioculturales del aprendizaje, los cuales destacan la importancia de la
interaccion, la exploracion y la experimentacion en la construccion del conocimiento. La
integracion de recursos digitales favorece estos procesos al permitir la simulacion de fendbmenos
cientificos, la visualizacion de conceptos abstractos y el acceso a entornos interactivos que
estimulan la participacion activa del estudiante. En este sentido, la tecnologia educativa debe
entenderse como un mediador pedagogico que amplia las posibilidades del aprendizaje
significativo y del desarrollo del pensamiento cientifico.En el plano pedagdgico, se concluye
que el uso efectivo de recursos digitales depende en gran medida de la preparacion del docente
y de la planificacion de estrategias didacticas que integren la tecnologia de manera
intencionada. Las metodologias activas, como el aprendizaje basado en problemas, la
gamificacion y el trabajo por proyectos apoyados en herramientas digitales, contribuyen a
mejorar la motivacion, la participacion y la comprension conceptual en la ensefianza de las
ciencias. Sin embargo, la implementacion de estas estrategias requiere formacion continua y
acompariamiento pedagdgico que permita a los docentes desarrollar competencias digitales y
metodoldgicas.

Desde la perspectiva de la préctica educativa, el estudio evidencia que uno de los
principales desafios para la integraciéon de recursos digitales radica en la disponibilidad de
infraestructura tecnoldgica y en el acceso equitativo a herramientas y conectividad. Estas
limitaciones pueden generar brechas en las oportunidades de aprendizaje y restringir el impacto
de la innovacion educativa. Por ello, resulta necesario que las instituciones educativas y los
sistemas educativos promuevan politicas orientadas a la inclusion digital, la dotacion de
recursos tecnologicos y el fortalecimiento de la cultura digital en el ambito escolar.

En términos de implicaciones préacticas, los resultados sugieren la necesidad de disefiar
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programas de formacion docente continta enfocados en el uso pedagdgico de tecnologias
digitales, asi como de promover la elaboracion de planificaciones didacticas que integren
recursos digitales de manera transversal en el curriculo de ciencias. Asimismo, se recomienda
fomentar el uso de recursos educativos digitales abiertas, que permiten ampliar el acceso a
contenidos cientificos y diversificar las estrategias de ensefianza en contextos con limitaciones
de recursos. En cuanto a las lineas futuras de investigacion, se considera pertinente desarrollar
estudios empiricos que analicen el impacto del uso de recursos digitales en el rendimiento
academico y en el desarrollo del pensamiento cientifico en distintos niveles educativos.
También se sugiere la realizacion de investigaciones comparativas entre instituciones con
diferentes niveles de integracion tecnologica, con el fin de identificar buenas practicas y
factores que favorecen la innovacion educativa. De igual manera, el uso de metodologias mixtas
y el andlisis longitudinal podrian aportar evidencia mas sélida sobre los efectos sostenidos de
la tecnologia en el aprendizaje. Finalmente, se concluye que la integracién de recursos digitales
en la ensefianza de las ciencias representa una oportunidad estratégica para mejorar la calidad
educativa y responder a las demandas de la educacion contemporanea. Su implementacion
efectiva requiere no solo la disponibilidad de herramientas tecnolégicas, sino también el
fortalecimiento de la formacion docente, la planificacion pedagdgica y la articulacion de
politicas educativas orientadas a la innovacion y la equidad digital.
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